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GEMEINSAM

unter einem Dach

5. Newsletter vom Verein fur selbstbestimmtes Wohnen
am Sandberg e.V. Weihnachten 202024

lhr Lieben,
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% das Jahr 2023 neigt sich dem Ende zu und ich dachte, dass es den ein oder anderengon

i Euch noch einmal interessieren wirde, was unsere Vereinsmitglieder im Laufe des J@res
irftéa AY dzy R FNNJ RI & vddNﬂASNJdNﬁSNnyﬂS
# kommaen.

1. Die Ubernahme des Gemeinschaftsraum&eWaTreff

s

i Die Verhandlungen mit Firma Semmelhaagém Bauunternehmeund der Paritatischen

i Pflege dem ambulanten Pflegedienst vor Ort, habeagen detUbernahme des

i Gemeinschaftsraumes durch den Verein das erste viertelr@alichZeit, Energieund

i einige Gespracherfordert. Das Ergebnis, welches wir gemeinsam naseh Akteuren

# erzielen konnten, lasst sich daflir umso mehr sel@mit 2015 also dem Bezug der

# Wohnungen im Quartiemusste der ambulante Pflegedienst déemeinschaftsraum im

4 Haus Nr. Yon Fima Semmelhaack mieten. Im SeWeff, so nennen wir den Raum

i(SelbstbestimmtesWohnen), befindet sich der Koebnd Essbereich, in dem die Bewohngr
mit Speis und Trank versorgt werden demauch die meisten Veranstaltungen stattfind&
DasMieten dieser Raumlichkeitef@in Vorratsraum, ein kleines Biro und eine Toilette
gehoren dazu) bedeutete fur derPflegedienst die Verantwortung fiir diesen Bereich
tragenund auch die Hausordnung dafir fegegen. Diegn Zustandzu andern war das

# Bedurfnis unseres Vereins, da es immer wieder unterschiedliche Auffassgalgemas im #

% SeWaTreff stattfinden durfteund was nichtUnserem Verein war klar, dass wir nicht in X r

4 Lage sein wirden, jeden Monat Miete daflir zu zahlen und so hatten wir GluclkGidass 4

iSemmeIhaacbinIenkte. ®it August 2023 wird der Gemeinschaftsraum unserem Vereili

imietfrei zur Verfugungegtellt. Die Betriebskosten werden mit 46 UR monatlich von
der Paritatischen Pflege und mit 215 EUR von unserem Verein getgeier
Pflegedienst die Bewohneveiterhin jeden Tag kulinarisarersorgt,iibernimmtder

%Pflegediensden gréReren Anteil an den Nebenkost&un ist der Verein fir diese Raum
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&
verantwortlich. Das bekamen wir auch relativ schnell zu splren, da der Herd in der Klﬁ:he

4
4
4
4
4
4
% nicht mehr funktionierte und der Verein eine neue Kochplatte kaufen mussten.
4

2
R NN

# Um dievertragliche Anderunguch fiir die Bewohner sichtbar zu machen, haben wir d
# kleineren Bereich deSeWooptisch aufgehibscht. Mdbel, die von Anfang an dort ware
# haben wir ersetzt beziehungsweise erganzt und so sieht der Rauta evas moderner

4 aus.Kommt gerne einmal vorbei, dann kénnt Ihr Euch selbst ein Bild davon mdaieen.
4 letzte Errungenschatt sieht so aus:

P

Es ist
etwas
bunter

geworden

2. Aktivitaten, die regelmafig und unregelmaRig stattfinden:

000 300 e e 0 30 e 0 30 30 e e 0 0 e e e e e

4 Ich habe alle Aktivitaten, die in diesem Jahr in Verbindung mit dem Verein und dem
4 Quartier stattfanden, einfackinmal aufgelistet und ich denkdass einige
iVereinsmithiedeeiniges unternommen haben, uab und an ein bisschen Farbe in den
ﬁAIItag zu bringen.

T

iWerft doch gerne einmal einen Blick darauf. Fotos dazu gibt es im Anschluss

P

Regelmalig ( mit kleinen Ausnahmen )findet statt:
Im SeWo Haus 5:

Montags ab 14:30 Uhr Spielkreis
Dienstags ab 14:30 Uhr 2. Spielkreis, den es schon langer gibhamddontag und der
deshalb auch ziemlich gut besucht ist

% Jeden 2. Donnerstag ab 14:30 Uhr Cafétreff

i 1 x monatlich Andachtscafé
Fy

Fy
i Unregelmallig findet statt:

i Gemeinsamer Mittagstisch um 17:00 Uhr im Dorfkrug um die Ecke
i Gemeinsam Schlaggéllern im SeWel reff

:########**444444&#&#&##4#4#44&#&#&#&#&#&#&#&##&#&#&#&#&&*&

T 000000 030t 300 3030 30t 3030 30t 30t 0



FYYYYYV VYV PYPIVYYPY YV VYYY VIV PP PY VPPV Y Y Y Y L
3

»

Gedachtnistraining im SeWireff
Filmenachmittag oderabend im SeW{d reff

1 x jahrlich:

o
D
3
@
>
wn
QD
3
D
-
-
T
[

=3
QD
>0
=
[%2]

i ®)
[
—
N
o
D
w
o
QO
wn
D
>

1=
2
N
)
w

T I 0 0 e e e e e e R
T
o
-
3
Q
FaY

201t SAySaa {2YYSNFSad oSA tyelt |
i GrolRes Sommerfest

i Gemeinsames Kochen mit Anja und Joachim im SeWo

i Die Firma Modemilia kommt zum Klamott&noppen ins Quartier

# HalloweenParty

# Brunch im SeWdreff

4 Kerzen ziehen

4 Gluhwein schltrfen
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Unterschiedliche RikschBahrten:

prd

icht vergessen wollen wir dRRikschaFahrten, die demMitfahrenden immer wieder ein

acheln auf die Lippen zaubea gab es ganz unterschiedliche Einsatze:

r
0000000 0000000 -

- VieleFahrten mit Quartiersbewohnern oder anderen begeisterten Menschen, di
unbedingt ein oder mehrmals in den Genuss kommen mochten, Wénd in den
Haaren zu spirerMeistens sind die Fahrten mit der Einkehr in ein Café oder ein
anderen Ortlichkeit verbunden

- Die Alzheimer Gesellschaft bat um eine Vorstellung der Rikscha

- Mitglieder und Betroffene des Ortsverbandes der Lebenshilfe Pinneberg waren

Wl

Steindammpark zu Gast, um sich mit der Rikscha herumkutschieren zu lassen i
Die AWO vom Stadtteil Klostersandeteaich die Rikscha flr ihr Stadtteilfest i
ausgeliehen F Y
- Demenziell erkrankte Bewohner der Altenresidenz Lindenpark freuen sich imm&
wieder, wenn die Rikscha fur kleine Runden vor Ort bereitsteht ﬁ
- Fruhsticksausfahrt nach Seestermihe zur Alten Viehwaage ry
Y
Y
3. Bilder sagen mehr als Worte: i
F
.. o . . &

Ich habe aus dem Jahr 2023 einige Fotos zusammengestellt. Vielleicht vermitteln Sle;:Eucl

inen kleinen Eindruck von den Aktivitaten. Im SeWeff findet Ihr dartiber hinaus ein
otobuch des Sommerfests.
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Spaghetti mit Scampi, die
gibt es durchaus auch
einmal fur die

Bewohner von Beata als
Mittagessen

; ' :

Brunchen im
SeWoc jeder
bringt etwas
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Es ist nieman
hungrig nach
Hause
gegangen

@)

Kleine
Geburtstagsfeier

Beschwingender
Gluhweinabend

Frieda durfte auch
YAG Xt SdzOK
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Jetzt seht Ihr einige glucklich
RikschafahrefGesichterFotos

Gunter on tour!q Spiegelverkehrt

Rolf beim Tag der offenen Tur der Alzheimergesellschaft

Fahrradtour nach
Seestermiuhe zu Hors
AY RSN a
+ASKgl I =

Und Giinter
wieder in Aktion
als Riksch#ilot
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LebenshilfePl
mit Rikscha
Fahrtenzu Gast

im
Steindammpark

oSommerfestgewinnerfrihstici
in Kombi mit einer Rikschatour

Essergeht
eigentlich

immer

SpaterMittagstisch (17:00 Uhr)
im Dorfkrug um die Ecke

Andachtscafé
mit Brigitte

Schlager tréllern
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